Куда обращаться за помощью при домашнем насилии?

Если Вы или Ваш ребенок стали жертвами домашнего насилия (физического или психологического), Вам необходимо знать, куда обращаться за помощью.
Это социальные службы, органы опеки и попечительства и другие организации, призванные защищать права детей. В первую очередь, можно постараться оказать влияние на взрослых с помощью психологов, но если это безуспешно, то необходимо срочно изолировать ребенка от деспота.

Также Вы можете обратиться в Государственное учреждение социального обслуживания населения Тульской области «Кризисный центр помощи женщинам».

Учреждение оказывает экстренную психологическую, юридическую помощь, а также социальную поддержку женщинам и семьям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации. Имеется предоставленное благотворителем жилье для временного проживания оставшихся без крыши над головой жертв семейного насилия, женщин с детьми.

Все услуги в Кризисном центре предоставляются бесплатно.

Адрес: г. Тула, ул. Демонстрации, д. 11.

Режим работы: понедельник-пятница – 8.00-20.00, обед – 13.00-13.48, суббота-воскресенье – выходной.

Телефон доверия: 8 (4872) 56-46-36 (круглосуточно)

Служба экстренного реагирования: 8 (4872) 56-55-30.

Служба семейного консультирования: 8 (4872) 30-93-07, 
56-83-99.

Адрес электронной почты: tcson.kriziscentr@tularegion.ru
Общероссийский детский «телефон доверия»:

8-800-200-71-02

«Телефон доверия» Кризисного центра 
психологической помощи: 8-800-550-65-86
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